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साराोंि 

     “शिक्षा सबसे िक्तििाली हशियार है शिसका उपयोग आप दुशिया को बदलिे के शलए कर सकते हैं।" 

नेल्सन मोंडेला 

भारतीय सभ्यता शिश्व की प्रमुख सभ्यताओ ंमें से एक है िो अपिे अंदर बहुत सारे उतार- चढ़ाि को समेटे हुए है। 5000 

िर्ष के इशतहास िाले इस देि में, शिशभन्न के्षत्रो, भार्ाओ,ं रीशत- ररिािो ंऔर सांसृ्कशतक व्यिहार में शिशिधता, िाशत, शलंग 

असमािता और िगष पर आधाररत एक अिुक्रम के साि तरह-तरह के धमष और संप्रदाय िाले समाि में, यह आसाि िही ं

है शक इि सभी को समाि महत्व शदया िाए, परनु्त इि सब को साि ले कर चलिे की िरूरत है, सभी मािि के समाि 

शिकास के शलए शिक्षा व्यिस्था को मिबूत कर उि लोगो तक पहुुँचािा, शििका समू्पर्ष िीिि के शिकास का आधार की 

शिक्षा है। ठीक इसके शिपरीत प्रशतशदि होिे िाली अस्मरर्ीय शहंसा घटिाएं, भ्रष्टाचार, भेदभाि,  गोलीबारी, अचािक घरो ं

ि सू्कलो ंपर होिे िाले आक्रमर्, मािि िांशत को लीर- लीर कर देते है। इस पर हम कह सकते ऐसे िातािरर् में कोई 

कैसे िीिि शिए और कैसे अपिी आिे िाली भािी पीढ़ी के सुिहरे भशिष्य का सुिहरा सपिा देख सकते है। यह हम सब 

के शलए गंभीर शचंता का शिर्य है। इसशलए इस माहौल से बाहर शिकलिे के शलए शिक्षा ही समाि में माििाशधकार को 

स्थाशपत कर सबको एक समाि मािते हुए समािता, स्वतंत्रता, बनु्धत्व के साि सामाशिक न्याय को स्थाशपत करिे की पूरी 

कोशिि करती है। 

इस िोध पत्र में हमारा अिुसंधाि का शिर्य मािि अशधकारो ंकी स्थापिा में शिक्षा की भूशमका के शिशभि पहलुओ ंपर 

चचाष करिा है शिसमे प्रािशमक, माध्यशमक ि उच्च शिक्षा के द्वारा मािि अशधकारो ंके को हाशसल करिे के शलए समािता, 

स्वतंत्रता, बनु्धत्व के साि सामाशिक न्याय स्थाशपत करिे में सहयोग करती है। शिक्षा व्यिस्था हो िो सामाशिक, आशिषक, 

भागीदारी, शिकास, स्वास्थ्य, अिसर की समािता को ध्याि में रखते हुए मािि अशधकारो ंकी स्थापिा में अपिा अहम 

सहयोग दे सके। 
 

भूधमका  मािि अशधकारो ंसे तात्पयष उि सभी अशधकारो ंसे हैं िो व्यक्ति के िीिि, स्वतंत्रता, समािता एिं प्रशतष्ठा से िुडे हुए है। 

यह अशधकार भारतीय संशिधाि के भाग-तीि में मूलभूत अशधकारो ंके िाम से िशर्षत शकए गए हैं और न्यायालयो ंद्वारा प्रितषिीय 

हैं। इसके अलािा ऐसे अशधकार िो अन्तराषष्टर ीय समझौते के फलस्वरूप संयुि राष्टर  की महासभा द्वारा स्वीकार शकए गए हैं और 

देि के न्यायालयो ंद्वारा प्रितषिीय हैं, को मािि अशधकार मािा िाता है। इि अशधकारो ंमें प्रदूर्र् मुि िातािरर् में िीिे का 

अशधकार, अशभरक्षा में यातिापूर्ष और अपमािििक व्यिहार ि होिे सम्बन्धी अशधकार और मशहलाओ ं के साि प्रशतष्ठापूर्ष 

व्यिहार का अशधकार िाशमल है। मािि अशधकार सबके अिाषत स्त्री, पुरूर्, बचे्च एिं िृद्ध लोगो ंके अशधकार है, और सब को 

समाि रूप से प्राप्त है। इि अशधकारो ंका हिि िाशत, धमष, भार्ा, शलंग-भेद के आधार पर िही ंशकया िा सकता है। यह सभी 

अशधकार िन्मिात अशधकार हैं। मािि अशधकार, मािि स्वभाि में ही अंतशिषशहत है तिा इि अशधकारो ंकी अशििायषता मािि 

व्यक्तित्व के समग्र शिकास के शलये सदैि रही है। 

मानव अधिकार का अर्थ व पररभाषा 

मािि अशधकार िब्द शहन्दी का युग्म िब्द है िो दो िब्दो मािि + अशधकार से शमलकर बिा है। मािि अशधकारो ंसे आिय 

मािि के अशधकार से है। मािि अशधकार िब्द को पूर्षत: समझिे के पूिष हमें अशधकार िब्द को समझिा होगा - हैराल्ड लास्की 

के अिुसार, ‘‘अशधकार सामाशिक िीिि की िे पररक्तस्थशतयाुँ है शिसके शबिा आमतौर पर कोई व्यक्ति पूर्ष आत्म-शिकास की 
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आिा िही ंकर सकता।’’ िाइल्ड के अिुसार, ‘‘कुछ शििेर् कायो के करिे की स्वतंत्रता की शििेकपूर्ष माुँग को अशधकार कहा 

िाता है।’’ बोसांके के िब्दो में, ‘‘अशधकार िह माुँग है शिसे समाि स्वीकार करता है और राज्य लागू करता है।’’ अशधकार िे 

सुशिधाएुँ  है िो व्यक्ति को िीिे के शलए, उसके व्यक्तित्व को पुक्तित और पल्लशित करिे के शलए आिश्यक है। मािि अशधकार 

का के्षत्र अतं्यत व्यापक है। इसकी पररशध के अन्तगषत शिशभन्न प्रकार के िागररक, राििैशतक, सामाशिक, आशिषक एिं सांसृ्कशतक 

अशधकारो ंका समािेि है। डी.डी. बसु का मत है शक ‘‘मािि अशधकार िे अशधकार है शिन्हें प्रते्यक व्यक्ति को शबिा शकसी 

भेदभाि के मािि पररिार का सदस्य होिे के कारर् राज्य तिा अन्य लोक सेिक के शिरूद्ध प्राप्त होिे चाशहए।’’ प्लान ों तर्ा 

ओल्टन की पररभार्ा सिाषशधक संतुशलत है, ‘‘मािि अशधकार िे अशधकार है िो मिुष्य के िीिि, उसके अक्तित्व एिं व्यक्तित्व 

के शिकास के शलए अशििायष है।’’ सभी लेखको ंका िोर मुख्यत: तीि बातो ंपर है, पहला मािि स्वभाि, दूसरा मािि गररमा तिा 

तीसरा समाि का अक्तित्व। 

मानव अधिकार के प्रकार: साधारर्त: अशधकारो ंको दो मुख्य मागो में शिभाशित शकया िाता है - (अ) िैशतक अशधकार, (ब) 

कािूिी अशधकार। आधुशिक समय में अलग-अलग राििीशतक व्यिस्थाओ ंको शभन्न-शभन्न प्रकार के अशधकार प्राप्त होते है। 

उदारिादी लोकतांशत्रक व्यिस्था में िहाुँ िागररक एिं राििीशतक अशधकारो ंको शिशिष्ट महत्व प्रदाि शकया िाता है। मािि 

अशधकारो ंको शिम्ांशकत शे्रशर्यो ंमें शिभि अििा िगीकृत शकया िाता है: 1. प्राकृशतक अशधकार 2. िैशतक अशधकार 3. कािूिी 

अशधकार 4. िागररक अशधकार 5. मौशलक अशधकार 6. आशिषक, सामाशिक एिं सांसृ्कशतक अशधकार 

प्राकृधतक अधिकार: मिुष्य अपिे िन्म से ही कुछ अशधकार लेकर उत्पन्न होता है। यह अशधकार उसे प्रकृशत से प्राप्त होते है। 

प्रकृशत से प्राप्त होिे के कारर् ये स्वाभाशिक रूप से मािि स्वभाि मे शिशहत होते है। िैसे िीशित रहिे का अशधकार, स्वतंत्रतापूिषक 

शिचरर् करिे का अशधकार। 

नैधतक अधिकार: िैशतक अशधकारो ंका स्त्रोत समाि का शििेक है। िैशतक अशधकार िे अशधकार है शििका सम्बन्ध मािि के 

िैशतक आचरर् से होता है। िैशतक अशधकार राज्य द्वारा सुरशक्षत िही होते, अत: इिका माििा व्यक्तिगत इच्छा पर शिभषर होता 

है। िैशतक अशधकारो ंको धमषिास्त्र तिा ििता की आक्तत्मक चेतिा के दबाि में स्वीकार करिाया िाता है। 

कानूनी अधिकार: कािूिी अशधकार िे होते है, शििकी व्यिस्था राज्य द्वारा कािूि के अिुसार की िाती है और शििका उलं्लघि 

राज्य द्वारा दण्डिीय होता है। यह अशधकार न्यायालय द्वारा लागू शकये िाते है। सामाशिक िीिि का शिकास होिे के साि-साि 

इि अशधकारो ंमें िृक्तद्ध होती रहती है। कािूि के समक्ष समािता तिा कािूि का समाि संरक्षर् इसका सिषशे्रष्ठ उदाहरर् है। 

नागररक अधिकार: िागररक और राििीशतक अशधकार िे अशधकार होते है िो मािि को राज्य का सदस्य होिे के िाते प्राप्त 

होते है। इि अशधकारो ंके माध्यम से व्यक्ति अपिे देि के िासि प्रबंध में प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से भाग लेता है। उदारिादी 

प्रिातांशत्रक व्यिस्थाओ ंमे िागररक एिं राििीशतक अशधकारो ंका शिशिष्ट महत्व है। 

मौधलक अधिकार: आधुशिक समय में प्रते्यक सभ्य राज्य संशिधाि बिाते समय उसमें मूल अशधकारो ंका प्रािधाि करते है। 

िितंत्र में व्यक्ति का महत्व होता है। संशिधाि में मौशलक अशधकारो ंका उले्लख होिे से स्वतंत्रता का दायरा स्पष्ट होता है तिा 

राििीशतक मतभेदो ंसे इन्हें ऊपर उठा शदया िाता है। व्यक्ति के व्यक्तित्व शिकास के शलए इि अशधकारो को अपररहायष मािा 

गया है। 

आधर्थक, सामाधिक एवों साोंसृ्कधतक अधिकार: मिुष्य एक सामाशिक प्रार्ी है, िह समाि में सबके साि शमलकर रहिा चाहता 

है। समाि का भाग होिे के कारर् िह कई आशिषक, सामाशिक एिं सांसृ्कशतक संस्थाओ ंका सदस्य भी होता है ओर उिकी 

गशतशिशधयो ंमें भाग लेता है। मािि अशधकारो ंके िगीकरर् की यह फेहररि बडी लंबी है। समय के साि-साि यह फेहररि 

बढ़ती भी िा रही है। मािि अशधकारो ंमें कौि से अशधकार महत्वपूर्ष है, कौि से कम महत्व के है, इसका शिधाषरर् करिा कशठि 

और चुिौतीपूर्ष कायष है। मािि अशधकारो ंके संबंध में िैशश्वक घोर्र्ा के बाद मािि अशधकारो ंपर शििेर् ध्याि शदया गया है। 

संके्षप में कहा िा सकता है शक ‘‘मािि िीिि के समग्र शिकास के शलए सभी अशधकारो ंकी सुरक्षा एिं शक्रयान्वयि अशििायष है।’’ 

मानव अधिकार के धसद्ाोंत: मािि अशधकारो ंके बारे में और गहरी समझ शिकशसत करिे के शलए यह िरूरी है शक इस शिर्य 

पर उपलब्ध राििीशतक शसद्धांतो ंका खुलासा शकया िाए। इस संदभष में कई शसद्धांत है।  
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प्राकृधतक अधिकार ों का धसद्ाोंत: यह अशधकारो ंके शसद्धांत का सबसे प्राचीि शसद्धांत है और इसका उदय प्राचीि ग्रीक में हुआ 

िा। इस शसद्धांत के अिुसार, अशधकार मिुष्य के स्वभाि से संबंशधत है इसशलए स्वत: प्रामाशर्क सत्य है। यह इस बात पर भी 

बल देता है शक प्राकृशतक अशधकार राज्य एिं समाि की स्थापिा के पहले से ही मािि के साि रह रहे है या मािि उिका उपभोग 

करता रहा है। लॉक इस शसद्धांत का अशधकारी प्रितषक िा। इस शसद्धांत के आलोचको ंके अिुसार, अशधकार भाििाचक िही ं

होता है। यह केिल व्यक्तिगत भी िही ंहोता है। अशधकार समाि में ही पैदा ओर लागू हो सकता है।  

अधिकार ों का कानूनी धसद्ाोंत: यह शसद्धांत प्राकृशतक अशधकारो ंके शसद्धांत के प्रशतशक्रया स्वरूप पैदा हुआ। इस शसद्धांत के 

अिुसार, मािि अशधकार राज्य के कािूिी िक्ति द्वारा ही पैदा शकया िा सकता है। िॉमस हॉब्स और बेंिम तिा ऑक्तिि िे इस 

शसद्धांत को शिकशसत शकया। इसमें परम्पराएुँ , िैशतकता एिं प्रिाएुँ  आशद भी महत्वपूर्ष योगदाि देती है।  

गैर उपय धगतावादी धसद्ाोंत: द्वािाषशकि िाशिक और िॉिराल्स इस शसद्धात के प्रितषक है। इस शिचार पद्धशत के अिुसार 

व्यक्तिगत एिं सामाशिक अशधकारो ंके मध्य कोई आपसी शिरोध िही ंहोिा चाशहए, बक्ति एक सम भाि िरूरी है। 

धवधिक यर्ार्थवादी धसद्ाोंत: यह एक समकालीि शिचार माला है। यह मूलत: अमेररका में राष्टर पशत रूििेल्ट के ‘नू्य डील 

पॉशलसी’ के दौराि उद्भुत हुआ िा। यह शसद्धांत मािि अशधकारो ंके व्यिहाररक पक्ष पर बल देता है।  

मार्क्थवादी धसद्ाोंत: मार्क्ष के अिुसार, अशधकार िािि मे बुिुषिा (पूुँिीपशत) समाि की अिधारर्ा है िो िासक िगष को और 

मिबूत बिाती है। राज्य स्वयं में एक िोर्र्परक संस्था है, अतएि पूुँिीिादी समाि एिं राज्य में अशधकार िगीय अशधकार है। 

मार्क्ष का दृढ़ शिश्वास िा शक मािि अशधकार एक िगषहीि समाि में पैदा और िीशित रह सकता है। सामाशिक और आशिषक 

अशधकार इस शसद्धांत के शलए अशधक महत्वपूर्ष है।  

भारतीय सधविान और मौधलक अधिकार:  

भारत का संशिधाि प्रते्यक िागररक को उसके व्यक्तिगत शिकास के मौशलक अशधकार प्रदाि करता है, मूल संशिधाि में के भाग 

तीि में सात मौशलक अशधकारो ंको िाशमल शकया गया िा। शिसमे सम्पशत का अशधकार भी िाशमल िा। शिसे 44िें संशिधाि 

संिोधि के द्वारा हटा शदया गया िा। भारतीय संशिधाि में शदए गए मूल अशधकार िागररको ंको पूर्ष सुरक्षा और समािता प्रदाि 

करिे के शलए शिशमषत शकए गए हैं। मूल अशधकार िागररको ंको उच्चतम स्वभाि, सिोत्तम न्याय और गररमा के साि िागररकता 

प्रदाि करते हैं। मूल अशधकार िागररको ंके अशधकारो ंके साि साि मािि अशधकारो ंकी भी रक्षा करते हैं और उिके उलं्लघि 

शकए िािे पर संरक्षर् प्रदाि करते हैं। ितषमाि समय में भारतीय सशिधाि में छः  मौशलक अशधकार हैं; िो इस प्रकार है  

1. समता का अशधकार (अिुचे्छद 14-18) 

2. स्वतंत्रता का अशधकार (अिुचे्छद 19-22) 

3. िोर्र् के शिरुद्ध अशधकार (अिुचे्छद 23-24) 

4. धमष की स्वतंत्रता का अशधकार (अिुचे्छद 25-28) 

5. संसृ्कशत और शिक्षा संबंधी अशधकार (अिुचे्छद 29-30) 

6. संिैधाशिक उपचारो ंका अशधकार (अिुचे्छद 32) 

इस प्रकार अशधकार और कतषव्य एक ही शसके्क को दो पहलू है शफर भी इस शसद्धांत िे इस धारर्ा को महत्व प्रदाि शकया शक 

मािि अशधकारो ंका हिि िही ंशकया िा सकता है। 

राष्ट्र ीय मानवाधिकार आय ग: भारत िे माििाशधकार संरक्षर् अशधशियम, 1993 के तहत राष्टर ीय माििाशधकार आयोग का गठि 

और राज्य माििाशधकार आयोगो ंके गठि की व्यिस्था करके माििाशधकारो ंके उलं्लघिो ंसे शिपटिे हेतु एक मंच प्रदाि शकया 

है। इस आयोग िे देि में आम िागररको,ं बच्चो,ं मशहलाओ,ं िृद्धििो ंके माििाशधकारो,ं LGBT समुदाय के लोगो ंके अशधकारो ं

की रक्षा के शलये समय-समय पर अपिी शसफ़ाररिें सरकार तक पहुुँचाई हैं और सरकार िे कई शसफाररिो ंपर अमल करते हुए 

संशिधाि में उपयुि संिोधि भी शकये हैं। 

भारत में मानवाधिकार ों की स्थस्थधत: देि के शििाल आकार और शिशिधता, शिकासिील तिा संप्रभुता संपन्न धमषशिरपेक्ष, 

लोकतांशत्रक गर्तंत्र के रूप में इसकी प्रशतष्ठा तिा पूिष में औपशििेशिक राष्टर  के रूप में इसके इशतहास के पररर्ामस्वरूप भारत 
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में माििाशधकारो ंकी पररक्तस्थशत एक प्रकार से िशटल हो गई है। प्रशतशदि होिे िाले सांप्रदाशयक दंगे में शकसी एक धमष, िाशत, 

शलग़, सम्प्रदाय के मौशलक अशधकारो ंका हिि िही ंहोता है बक्ति उि सभी लोगो ंके माििाशधकार आहत होते हैं िो इस घटिा 

के शिकार होते हैं तिा शििका घटिा से कोई संबंध िही ंहोता िैसे- मासूम बचे्च, गरीब पुरुर्-मशहलाएुँ , िृद्धिि इत्याशद। 

उदाहरर् के तौर पर शबिा िारंट शकसी के घर की तलािी लेिा,  शकसी असंशदग्ध व्यक्ति को शबिा शकसी िारंट के शगरफ्तार 

करिा, मशहलाओ ंके साि दुव्यषिहार करिा इत्याशद ख़बरें  अर्क्र अखबारो ंमें रहती िी।ं शलहाज़ा यहाुँ सिाल उठता है शक आज़ादी 

के इतिे िर्ों बाद भी भारत में माििाशधकार पल-पल शकसी-ि-शकसी तरह की प्रताडिा को झेल रहे है। ऐसे में यह िाििा 

ज़रूरी हो िाता है शक ऐसी कौि-सी चुिौशतयाुँ हैं शििके कारर् माििाशधकारो ंकी रक्षा कर पािा मुक्तिल हो रहा है। 

भारतीय सधविान और धिक्षा: भारत के मूल संशिधाि के अिुचे्छद 45 में संशिधाि लागू होिे के 10 िर्ष के भीतर 6 से 14 िर्ष 

के सभी बच्चो ंके शलए अशििायष ि शिः िुि शिक्षा की व्यिस्था करिे का शिदेि िासि को शदया िा। भारत के मूल संशिधाि में 

शिक्षा कें द्र सूची का शिर्य रहा परंतु 42 सिैधाशिक संिोधि के द्वारा सि1976 में शिक्षा को समिती सूची में िाशमल शकया गया, 

शिसमें पर कें द्र और राज्य सरकार शमलकर शिक्षा व्यिस्था के शलए कािूि बिा सकते हैं।  िर्ष 2002 में 86िें संशिधाि संिोधि 

के द्वारा संशिधाि में अिुचे्छद 21 क को िोडकर प्रारक्तिक शिक्षा को िागररको ंका मूल अशधकार बिा शदया। इस के अिुसार 

राज्य 6 से 14 िर्ष के आयु के सभी छात्रो ंको शिः िुि और अशििायष शिक्षा प्रदाि करिे की व्यिस्था करें। अिुचे्छद 21-ए और 

आरटीई अशधशियम (शििुि एिं अशििायष बाल शिक्षा का अशधकार) 01 अपै्रल 2010 को लागु शकया गया। मौशलक अशधकार 

के अलािा भी भारतीय सशिधाि में मौशलक कतषव्य के रूप में 11िां मौशलक कतषव्य िो 86िें संशिधाि संिोधि 2002 के बाद 

िोडा गया िा। शिसमे यह कहा गया है शक प्रते्यक माता-शपता या अशभभािक का यह कत्तषव्य है शक िे अपिे बचे्च को 6 से 14 

िर्ष तक िरूर सू्कल भेिें। इस प्रकार भारतीय सशिधाि में मािि उत्थाि के शलए शिक्षा के उपर बहुत बल शदया गया है। 

धिक्षा की मानव अधिकार में भूधमका: संयुि राष्टर  की पररभार्ा के अिुसार, यह अशधकार िाशत, शलंग, राष्टर ीयता, भार्ा, धमष 

या शकसी अन्य आधार पर भेदभाि शकए शबिा सभी को प्राप्त हैं। माििाशधकारो ंमें मुख्यतः  िीिि और स्वतंत्रता का अशधकार, 

गुलामी और यातिा से मुक्ति का अशधकार, अशभव्यक्ति की स्वतंत्रता का अशधकार और काम एिं शिक्षा का अशधकार, आशद 

िाशमल हैं शिक्षा का उदेश्य यह है शक शिद्यािी समाि में पररितषि लािे तिा समाि को साि लेकर चलिे की योग्यता शिकशसत 

करें। शिक्षा ऐसी होिी चाशहए िो शिद्याशिषयो ंको अच्छा िागररक बिा सके। मािि अशधकारो ं के शलए शिक्षा का अंशतम 

लक्ष्य समािता, स्वतंत्रता, बनु्धत्व के साि सामाशिक न्याय स्थाशपत करिे में सहयोग करिा है। लोगो ंको अपिे स्वयं के िीिि 

और उन्हें प्रभाशित करिे िाले शिर्षयो ंपर शियंत्रर् रखिे के शलए शिक्षा प्रदाि करिा है । शिक्षा व्यिस्था मािि अशधकारो ंको 

हाशसल करिे के शलए हो िो सामाशिक, आशिषक, भागीदारी, शिकास, स्वास्थ्य, अिसर की समािता को ध्याि में रखते हुए मािि 

अशधकारो ंकी स्थापिा में अहम सहयोग दे। 
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