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vykSfdd jR;kfn dh jl:irk 

“kks/kkFkhZ] xhrk ;kno 

laLd`r foHkkx 

jktLFkku fo”ofo|ky;] t;iqj 

  

lqjtunkl Lokeh us vius xzUFk jlfl)kUr dh “kkL=h; leh{kk esa vykSfdd jR;kfn dh jl:irk 

dk o.kZu fd;k gSA tks bl izdkj ls gS & vfHkuoxqIr us foHkkokfnlk/kkj.; ds }kjk lkekftd ds 

ân; esa foHkkokfnpoZ.kk ds le; gh mRiUu gq, laLdkj:i pO;Zek.k vykSfdd jR;kfn dks ;k mudh 

poZ.kk dks gh jl Lohdkj fd;k gSA HkÍyksYyVkfn dh rjg ykSfdd jR;kfn LFkk;hHkkoksa dks jl ugha 

ekukA fdUrq budk er ^^ukukHkkokfHkO;f¥~trku~ okx³~xlRoksisrku~ LFkkf;HkkokukLokn;fUr lqeul% 

izs{kdk%A ¼ukV~;”kkL=] iŒ̀ 289½ rFkk ^^ukukHkkoksixrk% vfi LFkkf;uks Hkkok jlRoekIuqofUr** 

¼ukV~;”kkL=] iŒ̀ 288½ 

 bu dFkuksa ls LFkk;h Hkkoksa ds vkLoknu dks jl crykus okys Hkjr ds er ls fo#) izrhr 

gksrk gSA bl fojks/k dk ifjgkj vfHkuoxqIr us bl dFku ds }kjk dj fn;k gS & ^^ukukHkkoksixrk% 

ukukHkwrSfoZHkkokfn:i lehia izR;{kdYirka xrk yksdkis{k;k ;s LFkkf;uks HkkokLrs jL;ekurSdthfora 

jlRoa r= izfri|UrsA** ¼vfHkuoHkkjrh] i`Œ 288½ vFkkZr~ Hkjr us tks LFkkf;Hkkoksa esa jL;ekurk:i 

jlRo cryk;k gS] os yksd esa jR;kfn LFkk;h dgykrs gS] vr% mUgsa LFkk;h dgk gSA fdUrq lkekftdksa 

ds ân; esa laLdkj :i esa fo|eku rFkk lk/kkj.khdr̀ foHkkokfn }kjk lk/kkj.khd`r :i ls izrh;eku 

vykSfdd jR;kfn gh lân;ksa }kjk jL;eku gksdj jl curs gSaA jL;& ekurkn”kk e sa rks 

foHkkokfnpoZ.kkledky esa gh mudk mn; gksrk gS u fd iwokZij dky esa mn; gksrk gSA vr% jl 

dks LFkk;h dguk laHko ugha gSA blfy, ^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfj& la;ksxknzlfu’ifÙk%* bl lw= esa Hkh 

^LFkkf;uks jlfu’ifÙk%* dgdj LFkk;h miknku ugha fd;k x;k gSA 

 vc iz”u ;g mBrk gS fd tc Hkjr eqfu dks LFkkf;Hkko dk jlRo Lohdkj ugha gS] blfy, 

mUgksaus jllw= esa LFkk;h dk miknku ugha fd;k rks ^ukukHkkoksixrk% LFkkf;uks Hkkok jlRoekIuqofUr* 

rks blesa LFkk;h dk miknku D;ksa fd;k x;k \ 

 bl iz”u dk mÙkj nsrs gq, vfHkuoxqIr dgrs gSa fd yksd esa jfr vkfn LFkkf;Hkkoksa ds tks 

dkj.k] dk;Z o lgdkfjdkj.k :i ls izfl) rÙo gSa os gh dkO; o ukV~; esa mifuc) gksus ij 

lk/kkj.khdr̀ gksdj foHkkoukfn O;kikjksa ds }kjk foHkko vkfn “kCn ls dgs tkrs gSa rFkk mUgha ls 

lkekftd ds ân; esa okluk:i ls fo|eku lk/kkj.khHkko vykSfdd jR;kfn dk mn~cks/k gksrk gSA 

blh vfHkizk; ls ^LFkkf;uks Hkkok jlRoekIuqofUr* ;g dgk x;k gSA1 

 
1
 ^dsoyekSfpR;knsoeqP;rs LFkk;h jlHkwr bfrA vkSfpR;a rq rRLFkkf;xrRosu dkj.kkfnr;k izfl)kuke/kquk 

poZ.kksi;ksfxrk foHkkokfnRokoyEcukr~A* vfHkuoHkkjrh] i`Œ 284 
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 fdUrq ykSfdd jR;kfn LFkk;hHkko dks rFkk jl:irk dks izkIr djus okys lân;ân;kfu’B 

vykSfdd jR;kfn Hkko fcYdqy vyx gSA budh fHkUurk dk foospu HkfDrjlk;u esa bl izdkj ls 

fd;k gS & 

 ^dkO;kFkZfu’Bk jR;k|k% LFkkf;u% lfUr ykSfddk%A 

 rn~cksn~/k`fu’BkLRoijs rRlek vI;ykSfddk%AA* ¼HkfDrjlk;u] 3%4½ 

 vFkkZr~ dkO; esa jke vkfn vkJ;ksa esa fu:fir fd;s tkus okys jfr vkfn Hkko ykSfdd gS 

fdUrq mlds jlkLoknu ds le; lân;ksa esa tks laLdkj:i jfr vkfn tks Hkko mRiUu gS] os vykSfdd 

gSA 

 vc ,d iz”u ;g Hkh mifLFkr gksrk gS fd jlksa ls foHkkokfn Hkkoksa dh fu’ifÙk gksrh gS ;k 

foHkkokfn Hkkoksa ls Ük`axkjkfnjlksa dh fu’ifÙk gksrh gS \ vFkok jlksa ls Hkkoksa dh vkSj Hkkoksa ls jlksa dh 

bl izdkj ijLij fu’ifÙk gksrh gS \ bu rhuksa i{kksa esa ls f}rh; i{k dk izfriknu rks 

^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxknzlfu’ifÙk%* bl lw= ds }kjk dj fn;k x;k gSA fdUrq yksd esa jfr 

vkfn ds tks dkj.k] dk;Z o lgdkfjdkj.k gS muesa foHkko vkfn :irk rHkh vkrh gS tc os jlizrhfr 

ds mi;ksxh gksrs gSaA vr% ;gk¡ izFke i{k fl) gksrk gS fd jl foHkko vkfn Hkkoksa dh fu’ifÙk ds 

dkj.k gksrs gSA foHkko vkfn Hkkoksa esa jl dh mi;ksfxrk ds dkj.k gh foHkkokfn& :irkizfrifÙk gksrh 

gSA vc rhljs i{k ds vuqlkj jlksa ls Hkkoksa dh rFkk Hkkoksa ls jlksa dh ijLij fu’ifÙk ekuus ls 

ijLijkJ;nks’k vk tkrk gSA D;ksafd ;fn jlfu’ifÙk gks rks jl mi;ksxh gksus ls dkj.kkfn esa 

foHkkokfn:irk dh izfrifÙk gksrh gS vkSj tc foHkkokfn:irk dh izfrifÙk gksrh gS rc foHkkokfn Hkkoksa 

ls jl dh fu’ifÙk gksrh gS bl izdkj vU;ksU;kJ; nks’k gksus ls u rks jlksa ls Hkkoksa dh vkSj u 

foHkkokfnHkkoksa ls jlksa dh fu’ifÙk cu ldrh gSA 

 vc iz”u mifLFkr gksrk gS fd vU;ksU;kfJr dk;ks± dh flf) ugha gksrh \ 

 jllw= esa bldk lek/kku nsrs gq, dgrs gSa fd foHkkokfnHkkoksa ds la;skx ds jl dh fu’ifÙk 

gksrh gS vkSj yksd esa izenkfn vkyEcufoHkko] _rqekY;kfn mn~nhiu foHkko] dVk Hkstk{ksikfn vuqHkko 

rFkk yTtk] mRlqdrk] /kS;Z vkfn lapkjh Hkko izfl) gSa vkSj buds Kku ds fy, jlizrhfr dh 

vko”;drk ugha gSA vr% vU;ksU;kJ; nks’k ugha gSA foHkko vkfn jl dks mRiUu djrs gS blfy, 

mUgsa Hkko dgk tkrk gSA fuEu “yksd esa Hkh ;gha cryk;k x;k gS ;Fkk & 

 HkkokfHku;lEcU/kkr~ Hkko;fUr jlkfueku~A 

 ;LekÙkLekneh Hkkok foKs;k ukV~;;ksDr`fHk%AA 

 ukuknzO;ScZgq/kSO;Z¥~tua HkkO;rs ;FkkA 

 ,oa Hkkok Hkko;fUr jlkufHku;S% lgAA  ¼ukV~;”kkL=] iŒ̀ 263½ 

 vr% ;g fl) gksrk gS fd jl dHkh Hkkojfgr ugha gksrk vFkkZr~ Hkkoksa ds fcuk dHkh jl dh 

fu’ifÙk ugha gksrh gSA 

 bl i{k esa iqu% “kadk gksrh gS fd tSls jl dh flf) Hkkoksa ds fcuk ugha gks ldrh oSls gh 

Hkkoksa dh mRifÙk Hkh jl ds fcuk ugha gks ldrhA D;ksafd izenkfn esa foHkkokfn:irk rks yksd esa 
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izfl) ugha gSA yksd esa rks izenkfn esa dkj.kRo gh izfl) gSA foHkko vkfn :i dh flf) rks muesa 

jl mi;ksxh gksus ls gh gksrh gSA vr% foHkko vkfn ls jl dh flf) rFkk jl dh mi;ksfxrk ls 

foHkko vkfn :i dh flf) ls vU;ksU;kJ; nks’k dh izlfDr gh gSA bl nks’k dks nwj djrs gq, 

vfHkuoxqIr dgrs gS fd vU;ksU;kJ; nks’k rHkh gks ldrk gS tc jl dh flf) foHkko vkfn ls gks 

vkSj foHkko vkfn dh jl ls gksA jl vkfn dh flf) ds fy, izenkfn dk vfLrRo dkj.k] dk;Z vkSj 

lgdkfjdkj.k :i ls bl yksd esa izfl) gS] mudh flf) jl ls ugha gks ldrhA vr% muls jl 

dh flf) cu tkrh gSA blh rF; dks vfHkuoxqIr us ^vfHku;s lk{kkRdkjs lEiUus rnqi;ksfxr;k 

foHkkokfn”kCnO;ins”k%* ¼vfHkuo Hkkjrh] ìŒ 293½ bl dFku d s }kjk fd;k gS vFkkZr~ jl ds gsrq 

izenkfn dkj.kksa dh flf) yksd esa izfl) gS] mudh flf) ds fy, jl dh vko”;drk ugha gksrh 

gSA fdUrq jl dk lk{kkRdkj gks tkus ij mu izenk vkfn esa jl mi;ksxh gksus ds dkj.k foHkko 

vkfn “kCnksa dk O;ogkj gks tkrk gSA 

 blh dks vfHkuoxqIr us O;atu vkS’kf/k la;ksx o vUu rFkk rUrqiV ds mnkgj.k ls vkSj vf/kd 

Li’V fd;k gSA O;atu vkS’kf/kla;ksx ls vUu esa Loknq vkSj vUu] O;¥~tu vkfn esa Lokn mRiUu 

djrk gS rks vU;ksU;kJ; nks’k gksuk pkfg,A ijUrq ,slk ugha gS] O;atukfnla;ksx vUu esa vkg~Ykntud 

jl dks mRiUu djrk gS vkSj vUu O;atu vkfn esa jloÙkk mRiUu u djds] mldk vkJ; cu dj 

O;¥~tu vkfn esa jlO;¥~tdRo mRiUu ugha gks ldrk gSA vr% ;gk¡ ij jl mRikndrk o 

jlO;¥~tdRo ;ksX;rk:i fØ;k ds Hksn ds dkj.k ;gk¡ ij vU;ksU;kJ; ugha gSA ,d gh LFkku esa 

,d gh le; ,d gh fØ;k dh ijLij tudrk gksus ij vU;ksU;kJ; nks’k gksrk gSA blh izdkj nwljs 

mnkgj.k esa iV dh flf) rUrqvksa ls rUrqvksa dh flf) iV ls gksrh rks vU;ksU;kJ; nks’k gksrk gS] 

fdUrq ,slk ugha gSA rUrq iV dh flf) ls igys fo|eku gS vr% rUrqvksa dh flf) ds fy, iV dh 

vis{kk ugha gSA fdUrq mu rUrqvksa esa ls ;s rUrq iV ds dkj.k gS & bl O;ogkj dh flf) iV:i 

dk;Z ls gksrh gSA vr% vU;ksU;kJ; nks’k ugha gSA blh izdkj jl dh flf) ds fy, vko”;d izenk 

vkfn dh flf) jl ls iwoZ yksdizflf) ls gh fo|eku gSA budh flf) ds fy, jl dh dksbZ vis{kk 

ugha gSA fdUrq jl ds dkj.kHkwr izenk vkfn esa foHkko vkfn dh flf) ds fy, jl dh vis{kk gksrh 

gSA D;ksafd jl dh mi;ksfxrk ds dkj.k gh mu izenk vkfn dkj.kksa esa foHkko vkfn dk O;ogkj gksrk 

gSA vr% ;gk¡ ij Hkkoksa ls jl dh flf) vkSj jl l s Hkkoksa dh flf) dk vU;ksU;kJ; nks’k ugha gSA 

;fn jl ds dkj.kHkwr izenkfn dh flf) rFkk izenkfn dkj.k:i Hkkoksa ls jl dh flf) & bl :i 

ls ,d gh flf):i fØ;k ds fy, jl vkSj Hkkoksa dh ijLij vis{kk gksrh rks vU;ksU;kJ; nks’k gksrk 

gSA fdUrq ;gk¡ fØ;kHksn gS D;ksafd izenkfn dkj.kksa ls jlflf):i fØ;k fu’iUu gksrh gS vkSj jl 

ls izenkfn dkj.kksa dh flf) u gksdj muesa foHkko vkfn O;ogkj gksrk gSA vr% flf) rFkk O;ogkj:i 
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ls fHkUu fØ;kvksa ds nksuksa esa gksus ls ,d fØ;k dh fu’ifÙk esa ijLij dh vis{kk ugha gSA blfy, 

;gk¡ brjsrjkJ; nks’k ugha gSA2 

 ;fn bl izdkj ls Hkkoksa ls jlfu’ifÙk gksrh gS rks jl ds fcuk fdlh Hkh ukV~;fo’k; dh 

izo`fÙk ugha gksxh3 & rks Hkjreqfu ds bl okD; dh flf) dSls gksxh vkSj ;fn Hkko jl ls iwoZorhZ 

gSa rks ^jlk Hkkok vfHku;k%* ¼ukV~;”kkL= 6-20½ esa Hkkoksa dk o.kZu igys djuk pkfg, Fkk vkSj vkxs 

Hkh jlksa ds o.kZu ls igys Hkkoksa dk o.kZu djuk pkfg,A ysfdu ,slk ugha fd;k x;k ;g bldk 

mÙkj nsrs gq, vkpk;Z Hkjr dgrs gSa fd tSls o`{k ls gh Qwy o Qy dh mRifÙk gksrh gS fdUrq o`{k 

dk ewy Hkh cht gSA mlh rjg lkekftd esa jlizrhfr dk ewy dfoxr jl gS vFkkZr~ ml le; 

dfo mu vFkks± dh ns”kdky O;fDr fo”ks’k lEcU/kdr̀k ls izrhfr ugha djrk gS cfYd lk/kkj.krk ls 

djrk gS vkSj og lk/kkj.khHkwr lafor gh dfoxr jl gSA dfo dk ân; ftl jl ls ifjiw.kZ gks 

tkrk gS rks og lEiw.kZ fo”o dks Hkh mlh jl ls ifjiw.kZ gh ns[krk gSA bl izdkj dfo ds ân; ds 

jl ls ifjiw.kZ gks tkus ij ogha dfo ds dkO; dk dkj.k curh gS vkSj dkO; esa Hkh og O;kIr jgrh 

gSA dkO;:i esa ifj.kr mlh dfo dh jlizrhfr ls lkekftd dks Hkh jlizrhfr gksrh gSA bl izdkj 

dfo ls izkjEHk djds lkekftd rd ,d gh jlizrhfr O;kIr gksrh gSA rRi”pkr~ jl ls Hkkoksa dh 

izrhfr gksrh gSA ml foHkko vkfn:i Hkkoizrhfr dk ewy jlizrhfr gSA blh fopkj ls lcls igys 

ewyHkwr jlksa dk funsZ”k fd;k gS mlds i”pkr~ Hkkoksa dk funsZ”k fd;k x;k gSA blfy, vkpk;Z Hkjr 

us Hkh dgk gS & 

 ^;Fkk chtkn~ Hkosn~ o`{kks o{̀kkr~ iq’ia Qya rFkkA 

 rFkk ewya jlk% losZ rsH;ks Hkkok% izdhfrZrk%AA*  

      ¼ukV~;”kkL=] v/;k;&6] dkfjdk 38½ 

 blh dks Li’V djrs gq, O;k[;kdkj vfHkuoxqIr us dgk gS fd dfo dks tks lkekftd ds 

leku crk;k gS mldk rkRi;Z ;g gS fd ftl izdkj lkekftd dkO;”kCnksa ds }kjk izrh;eku vFkks± 

dh lk/kkj.khdj.k ds }kjk izrhfr djrk gS rHkh jl dh vuqHkwfr gksrh gS] mlh izdkj tc dfo yksd 

dh vuqHkwfr ls izkIr ykSfdd vFkks± dk lk/kkj.krk ls izfriknu djds lk/kkj.khHkko ls izrhfr djrk 

gS rHkh mls jlkLoknu gksrk gS vkSj dfoxr jlizrhfr dk tks lkekftd esa laØe cryk;k gS mldk 

Hkh rkRi;Z ;g gS fd dfo tc yksd ds vuqHkoksa ls izkIr vFkks± dk lk/kkj.k izfØ;k ls Kku izkIr 

djrk gS rks mls jlizrhfr gksrh gSA tc ml lk/kkj.khHkwr izrhfr ls dfo ân; O;kIr gks tkrk gS 

rc dfoxr jl dkO; esa Hkh O;kIr gks tkrk gSA dfoxr jlizrhfr dk mPNyu gh dkO; gSA dfo 

 
2
 ,rnqDra Hkofr ,d=SdnSd & fØ;k;keU;ksU;kJ;Roa nks’kks u rq fØ;kHksnsA ;Fkk O;atukS’kf/k& 

la;ksxsukUuL;kg~ykfnjloÙkk fØ;rsA v=su pkJ;:is.k lrk O;¥~tuks’kf/klq[k;ksX;rk fØ;rsA ,oa HkkoS 

jL;ekurkA jlS”p foHkkokfnO;ins”;rk dkj.kknhuke~A ;Fkk iVkis{k;k rUro% iVdkj.kfefr O;ins”;k%A 

rURois{k;k iV% dk;Z%A u psrjsrjkJ;Roa] rFkk izdr̀s·fiA  

         ¼vfHkuoHkkjrh] i`Œ 293&294½ 
3
 ^u fg jlknr̀s dk”psnFkZ% izorZrsA* & ukV~;”kkL=] Hkjreqfu 



© INNOVATIVE RESEARCH THOUGHTS    

Refereed |  Peer Reviewed  | Indexed 

ISSN : 2454 – 308X   |   Volume :  09 , Issue : 01 |  January - March  2023 

 

80 

 

esa gh ;g lkeF;Z gS fd og lkekftd esa lk/kkj.khdj.k izfØ;k }kjk mls jlizrhfr djk ldrk gSA 

dfo ftu vFkks± dk lkekftd esa izs’k.k djrk gS os vFkZ ykSfdd ugha gS cfYd lk/kkj.khHkko }kjk 

vykSfdd vFkZ gSA mu vFkks± dks izs’k.k dk ek/;e dkO; ;k ukV~; gSA dkO; dks dfo O;kikj ds }kjk 

rFkk ukV~; dks vfHku;O;kikj ds }kjk dfo mu vFkks± dk lkekftd esa izs’k.k djrk gSA vr% dkO; 

ds v/;;u ls rFkk ukV~; ds n”k Zu ls lkekftd esa lk/kkj.khdj.k }kjk dfoxr lk/kkj.khHkwr 

jlizrhfr dh ltkrh; lk/kkj.khHkwr lafonzwi jlizrhfr dk izs’k.k mRiUu gks tkrk gS tks fd lkekU; 

ykSfdd “kCnksa ds }kjk ugha gksrk gSA D;ksafd ykSfdd “kCn yksd esa vuqHkwr O;fDr fo”ks’k lEcU/k 

;qDr vFkks± dk gh cks/k djrs gS tcfd dkO;”kCn lk/kkj.khHkwr vykSfdd vFkks± dk izs’k.k djrs gS tks 

fd jl dh izrhfr ds ewy gSA dkO;”kCn dfo dh lk/kkj.khHkwr jlizrhfr ds mPNUu :i gSA vr% 

muesa jlizrhfr lk/kd vykSfdd vFkks± ds cks/ku dk lkeF;Z gS] vU; “kCnksa esa ugha gSA4 

 
4
 ^chta ;Fkk o`{kewyRosu fLFkre~A rFkk jlk%A rUewyk fg izhfriwfoZdk O;qRifÙk ¼foHkkokfnizrhfr½ fjfrA 

    dfoxrlk/kkj.khHkwrlafoUewy”p dkO;&iqjLljks uVO;kikj%A lSo p lafor ¼dfoxrlk/kkj.kh& 

Hkwrlafor~½ ijekFkZrks jl%A lkekftdL; p rRizrhR;k o”khd`rL; i”pkniksn~/kkjcqn~/;k foHkkokfn& 

izrhfrfjfr iz;kstua ukV~;s dkO;s lkekftdf/kf; pA rnso ewya chtLFkkuh;%* dfoxrks jl%A dfofgZ 

lkekftd&rqY; ,oA rr ,oksDra ^Ük`axkjhpsRdfo%* bR;kn~;kuUno/kZukpk;sZ.kA rrks o`{kLFkkuh;a dkO;e~A rr% 

iq’iLFkkuh;ks·fHku;kfnuZVO;kikj%A rr% QyLFkkuh;% lkekftdjlkLokn%A rsu jle;eso fo”oe~A* 

¼vfHkuoHkkjrh] i`Œ 294½ 


