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साि 

मनुष्य द्वारा मैंग्रोव वनों का प्रयोग अनेक रूपों में ककया जाता है। पारम्पररक रूप स ेस्थानीय 
ननवाससयों द्वारा इनका प्रयोग भोजन, औषधि, टेननन, ईंिन तथा इमारती लकडी के सलये ककया 
जाता रहा है। तटीक इलाकों में रहने वाले लाखों लोगों के सलये जीवनयापन का सािन इन 
वनों स ेप्राप्त होता है तथा ये उनकी पारम्पररक संस्कृनत को जीववत रखते हैं। मैंग्रोव वन िरती 
तथा समुद्र के बीच एक उभय प्रनतरोिी (बफर) की तरह कायय करत ेहैं तथा समुद्री प्राकृनतक 
आपदाओ ंसे तटों की रक्षा करते हैं। ये तटीय क्षेत्रों में तलछट के कारण होने वाले जान-मान 
के नुकसान को रोकते हैं। म ंगे की चट्टानों को समुद्री पाररस्स्थनतकी तंत्रों में सबसे अधिक जैव 
वववविता वाला क्षेत्र कहा जाता है। ये पाररस्स्थनतकी तंत्र समुद्री वातावरण में जैववक तथा 
अजैववक कारकों के बीच बहुत नाजुक संतुलन का उदाहरण है। इन क्षेत्रों में तथा आस-पास 
पाये जाने वाली बहुत सी जीव प्रजानतयों के सलये प्रजनन तथा उनके छोटे बच्चों के सलये 
आदर्य र्रण स्थल, मैंग्रोव वनों द्वारा उपलब्ि कराया जाता है। मैंग्रोव जडें तलछट तथा अन्य 
प्रद षक तत्वों से प्रवाल सभवियों यानी म ंगों की रक्षा करती हैं। बदले में म ंगे की चट्टानें तेज 
समुद्री लहरों के वेग को कम कर मैंग्रोव क्षेत्रों की रक्षा करती है। इस प्रकार मैंग्रोव और म ंग े
एक-द सरे की सहायता कर अपना अस्स्तत्व कायम रखते हैं । 
कीवर्ड :जलवायु पररवतयन र्मन, तटीय आद्रयभ सम, इंडोनेसर्या, एलय एलसी, पेररस समझौता, बहाली 
परिचय 

 मैंग्रोव वन सबस ेअधिक उत्पादक और कुर्ल दीर्ायवधि में स ेएक हैं प्राकृनतक काबयन ड बता है 

और इस तरह की पहचान समुद्री र्ास और नमक दलदल के साथ की गई है प्रमुख 'ब्ल  काबयन' 

पाररस्स्थनतक तंत्र के रूप में। मैंग्रोव ने बडे पैमाने पर वनों की कटाई और रूपांतरण का अनुभव 
ककया है अन्य भ सम उपयोगों के सलए, ववर्ेष रूप से दक्षक्षण प वय एसर्या में। मैंग्रोव वनों की 
कटाई और रूपांतरण पयायप्त मात्रा में काबयन उत्सजयन लेखांकन उत्पन्न करता है कुछ देर्ों के 
सलए ग्रीनहाउस गैस (जीएचजी) उत्सजयन का अनुपात। हाल ही में मैंग्रोव काबयन स्टॉक का 
संरक्षण ककया गया है उनके संभाववत योगदान के कारण वैस्ववक जलवायु वातायओं में प्रचाररत 
ककया गया जीएचजी उत्सजयन को कम करने के सलए। जवाब में, मैंग्रोव की संख्या अतीत में ब्ल  
काबयन आकलन तेजी से बढा है दर्क । हालांकक, अधिकांर् मैंग्रोव काबयन अध्ययन करते हैं 
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प्राकृनतक या अपेक्षाकृत अबाधित प्रणासलयों में आयोस्जत ककया गया है, काबयन स्टॉक हानन या 
के अनुमानों को उत्पन्न करना कठिन बना रहा है भ -उपयोग पररवतयन और बहाली के प्रयासों 
के पररणामस्वरूप वस ली। काबयन स्टॉक हानन का अनुमान बायोमास और मदृा काबयन इस तथ्य 
स ेऔर अधिक जठटल हैं जलवायु प्रवणताओं में पयायप्त रूप से सभन्न होते हैं और भ -आकृनत 
ववज्ञान सेठटगं्स।  
मैंग्रोव उष्ण-कठटबंिीय वकृ्ष और झाडडयााँ हैं, जो ज्वारीय क्षेत्रों में समुद्र के ककनारे, लवणीय 
दलदल और कीचड भरे तटों पर पाये जाते हैं। जलवायु पररवतयन का सामना करने, जैव वववविता 
की रक्षा, और सुनामी जैसी प्राकृनतक आपदाओं के जोखखम को कम करने में मैंग्रोव अहम ्
भ समका ननभाते हैं। समुद्री पाररस्स्थनतकी तंत्र की मजब त कडी होने के साथ-साथ पयायवरण, 

अथयव्यवस्था तथा समुदायों को लाभ पहुाँचान े के सलए ववख्यात मैंग्रोव ववसभन्न मानवीय 
गनतववधियों के कारण आज स्वयं संकट में हैं। 
जलवाय ुपररवतयन पर सयंुक्त राष्र फे्रमवकय  कन्वेंर्न  के एक अनुमान के मुताबबक दनुनयाभर 
में करीब 67% मैंग्रोव आवास नष्ट हो चुके हैं, या कफर उनका क्षरण हो रहा है। सुंदरबन, 

सभतरकननका, वपचवरम, चोराओ और बाराटांग इत्याठद भारत के कुछ ख बस रत मैंग्रोव क्षेत्रों के 
रूप में जाने जाते हैं, जो आज सबसे अधिक संकटग्रस्त मैंग्रोव पट्ठटयों में र्ासमल हैं। मैंग्रोव 
दनुनया में पेडों की एकमात्र प्रजानत है, जो खारे पानी को सहन करने में सक्षम है। मैंग्रोव जैव-
वववविता का एक अन िा पाररस्स्थनतकी तंत्र है, स्जसमें सैकडों मछसलयााँ, सरीसपृ, कीट, स क्ष्मजीव, 

र्ैवाल, पक्षी और स्तनपायी प्रजानतयााँ पायी जाती हैं। वे ज्वार की लहरों के अवर्ोषक के रूप 
में कायय करते हैं, और अपनी उलझी हुई जड प्रणासलयों के साथ तलछट को स्स्थर करके समट्टी 
के कटाव को रोकन ेमें मदद करते हैं। 
मैंग्रोव न केवल जीवों एवं पादप प्रजानतयों को आवास प्रदान करते हैं, बस्कक उनकी खाद्य 
सुरक्षा सुननस्वचत करते हुए, तटीय समुदाय के लोगों के जीवन का समथयन करने के साथ-साथ 
काबयन ससकं के रूप में भी प्रभावर्ाली भ समका ननभाते हैं। मैंग्रोव आवास क्षेत्र; उन्हें दनुनया के 
अधिकांर् ननम्न और मध्यम आय वाले देर्ों में ववर्ेष रूप से महत्वप णय बनाते हैं, जहााँ व े
पाररस्स्थनतकी तंत्र सेवाओ ंऔर आजीववका की एक ववस्ततृ श्ृंखला प्रदान करते हैं। वन सवेक्षण 
ररपोटय (आईएसएफआर)-2021 के मुताबबक देर् में कुल मैंग्रोव क्षेत्र 4,992 वगय ककलोमीटर है। 
वन सवेक्षण ररपोटय के अनुसार, यह सही है कक वषय 2019 के आकलन की तुलना में देर् के 
मैंग्रोव क्षेत्र में 17 वगय ककलोमीटर की वदृ्धि हुई है। लेककन, नुकसान के अनुपात में यह भरपाई 
नाकाफी ही कही जाएगी। मैंग्रोव क्षेत्र में वदृ्धि ठदखाने वाले र्ीषय तीन राज्य ओडडर्ा (08 वगय 
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ककलोमीटर), इसके बाद महाराष्र (04 वगय ककलोमीटर) और कनायटक (03 वगय ककलोमीटर) हैं। 
अन्य तटीय राज्यों एवं कें द्र र्ाससत प्रदेर्ों को भी इस ठदर्ा में प्रभावी कदम उिाने की जरूरत 
है, स्जसस ेमैंग्रोव कवर को बढाया जा सके। 
मैंग्रोव के महत्व को देखते हुए इसके संरक्षण की तीव्रता से आववयकता महस स की जा रही 
है। संयुक्त राष्र र्ैक्षक्षक, वैज्ञाननक तथा सांस्कृनतक संगिन (य नेस्को) मैंग्रोव की ननगरानी, 
वैज्ञाननक अनुसंिान और सतत ्उपयोग को सुननस्वचत करने के सलए गहनता से कायय कर रहा 
है। य नेस्को द्वारा ननठदयष्ट साइटों, जैस ेबायोस्फीयर ररजवय, वववव िरोहर स्थलों और ग्लोबल 
स्जयोपाकय  में मैंग्रोव को र्ासमल करने स ेदनुनयाभर में मैंग्रोव पाररस्स्थनतक तंत्र से संबंधित 
ज्ञान, प्रबंिन और संरक्षण गनतववधियों में सुिार करने में योगदान समलता है। मैंग्रोव उष्ण-
कठटबंिीय वकृ्ष और झाडडयााँ हैं, जो ज्वारीय क्षेत्रों में समुद्र के ककनारे, लवणीय दलदल और 
कीचड भरे तटों पर पाये जाते हैं। जलवायु पररवतयन का सामना करने, जैव वववविता की रक्षा, 
और सुनामी जैसी प्राकृनतक आपदाओं के जोखखम को कम करने में मैंग्रोव अहम ्भ समका ननभाते 
हैं। समुद्री पाररस्स्थनतकी तंत्र की मजब त कडी होने के साथ-साथ पयायवरण, अथयव्यवस्था तथा 
समुदायों को लाभ पहुाँचाने के सलए ववख्यात मैंग्रोव ववसभन्न मानवीय गनतववधियों के कारण 
आज स्वयं संकट में हैं। 
अन्नामलाई ववववववद्यालय के मानद प्रोफेसर और य जीसी-बीएसआर फैककटी फेलो के. 
काधथरेसन ने अत्यधिक दोहन, खराब प्रबंिन, बुननयादी ढांचे के उपयोग में वदृ्धि, तेजी से बढती 
जलीय कृवष और चावल की खेती को मैंग्रोव क्षेत्रों के संकटग्रस्त होने के कारणों के रूप में 
रेखांककत ककया है। प्रोफेसर काधथरेसन मैंग्रोव की मैवपगं, और इस तरह सवायधिक उपयुक्त मैंग्रोव 
प्रजानतयों का चयन करके, मैंग्रोव पट्ठटयों को पुनजीववत करने की आववयकता पर जोर देते 
हैं। भारत में मैंग्रोव संरक्षण एवं संवद्यिन की पहल सरकारी एव ंगैर-सरकारी स्तरों पर की जा 
रही है। सरकार ने देर् में वनों के संरक्षण और संवियन के सलए प्रोत्साहन के साथ-साथ ननयामक 
उपायों के माध्यम से कदम उिाए हैं। मैंग्रोव और प्रवाल सभवियों के संरक्षण और प्रबंिन पर 
राष्रीय तटीय समर्न काययक्रम के अंतगयत जागरूकता प्रसार के प्रयास ककये जा रहे हैं। इसके 
तहत, सभी तटीय राज्यों और कें द्र र्ाससत प्रदेर्ों में मैंग्रोव संरक्षण और प्रबंिन के सलए वावषयक 
कायययोजना कायायस्न्वत की जाती है। हाल में, भारत की स्जन पााँच आद्रयभ समयों को रामसर की 
अंतरराष्रीय महत्व की आद्रयभ सम के रूप में मान्यता समली है, उनमें तसमलनाडु का वपचवरम 
मैंग्रोव क्षेत्र र्ासमल है। 
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पयायवरण, वन एवं जलवायु पररवतयन मंत्रालय तटीय संसािनों के संरक्षण के उद्देवय से तीन 
राज्यों - गुजरात, ओडडर्ा और पस्वचम बंगाल के तटीय ठहस्सों में एकीकृत तटीय क्षेत्र प्रबंिन 
पररयोजना का संचालन कर रहा है, स्जसकी गनतववधियों में मैंग्रोव का रोपण उकलेखनीय रूप 
स ेर्ासमल है। इसके अलावा, महाराष्र सरकार द्वारा मैंग्रोव संरक्षण के सलए समवपयत एक 
‘मैंग्रोव सेल’ की स्थापना की गई है। मैंग्रोव और समुद्री जैव वववविता संरक्षण फाउंडेर्न भी 
मैंग्रोव कवर को बढाने और वन ववभाग के तहत अनुसंिान और आजीववका गनतववधियों को 
बढावा देने के सलए बनाया गया है। 
केरल के वेम्बनाड और कन्न र क्षेत्रों में मैंग्रोव का संरक्षण और प्रबंिन, तटीय क्षेत्रों में रोपण के 
सलए कैसुररना के पौिे और मैंग्रोव से जुडी प्रजानतयों को जनता को ववतररत ककया जाता है। 
वकडय वाइड फंड फॉर नेचर (WWF) द्वारा महाराष्र, गोवा, गुजरात, आंध्र प्रदेर्, तसमलनाडु, केरल, 

ओडडर्ा, पस्वचम बंगाल और कनायटक समेत नौ तटीय राज्यों के नागररकों को ‘मैस्जकल मैंग्रोव’ 
असभयान के माध्यम से मैंग्रोव संरक्षण से जोडने की पहल की गई है। यह जानकारी, पयायवरण, 

वन और जलवायु पररवतयन राज्य मंत्री अस्ववनी कुमार चौब ेद्वारा कुछ समय प वय राज्य सभा 
में प्रदान की गई है। मैंग्रोव संरक्षण और प्रबंिन के सलए; सवेक्षण एव ंसीमांकन, वैकस्कपक एवं 
प रक आजीववका, सुरक्षा उपायों और सर्क्षा तथा जागरूकता गनतववधियों सठहत कायय-योजनाओं 
के कायायन्वयन के सलए कें द्र प्रायोस्जत योजना के तहत सरकार तटीय राज्यों/कें द्र र्ाससत प्रदेर्ों 
को सहायता प्रदान करती है। पयायवरण (संरक्षण) अधिननयम, 1986; वन्यजीव (संरक्षण) 
अधिननयम, 1972; भारतीय वन अधिननयम, 1927; जैव वववविता अधिननयम, 2002; और समय-
समय पर संर्ोधित इन अधिननयमों से जुडे ननयमों के तहत तटीय ववननयमन क्षेत्र (सीआरजेड) 
अधिस चना (2019) के माध्यम से ववसभन्न ननयामक उपाय इन प्रयासों को बल प्रदान करते हैं। 
जलीय प्रद षण के अन्य स्रोतों के साथ-साथ तटीय क्षेत्रों में प्लास्स्टक एवं अन्य कचरा जमा 
होने स ेभी मैंग्रोव वनों को नुकसान हुआ है। इस बात को पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय ने समझा है, 

और 75 ठदनों तक चलने वाला अब तक का सबस ेव्यापक समुद्र तटीय स्वच्छता असभयान र्ुरू 
ककया है। 05 जुलाई को र्ुरू हुए ‘स्वच्छ सागर - सुरक्षक्षत सागर’ नामक इस असभयान का 
औपचाररक समापन 17 ससतंबर, 2022 को ‘अंतरराष्रीय तटीय स्वच्छता ठदवस’ के अवसर पर 
होगा। 
स्वतंत्रता के 75वें वषय में भारत की 7500 ककलोमीटर लंबी समुद्री तटरेखा की सफाई के सलए 
र्ुरू ककया गया ‘स्वच्छ सागर - सुरक्षक्षत सागर’ असभयान नागररकों की व्यापक भागीदारी के 
साथ संचासलत ककया जा रहा है। पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय के अलावा, पयायवरण वन और जलवायु 
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पररवतयन मंत्रालय, राष्रीय सेवा योजना (NSS), भारतीय तटरक्षक बल, राष्रीय आपदा प्रबंिन 
प्राधिकरण, सीमा जागरण मंच, एसएफडी, अखखल भारतीय ववद्याथी पररषद, पयायवरण संरक्षण 
गनतववधि, और अन्य सामास्जक संगिनों एव ंर्ैक्षखणक संस्थानों की भागीदारी स ेयह असभयान 
संचासलत ककया जा रहा है।  

तिष्कर्ड 
कुछ अपवादों के साथ, मैंग्रोव क्षेत्रों और प्रजानतयों की धचतंाओं को आम तौर पर भीतर पयायप्त 
रूप स ेप्रनतननधित्व नहीं ककया जाता है मलेसर्या में संरक्षक्षत क्षेत्र वविायी के अलावा  सरकारों 
की ओर से कारयवाई, पहल की आववयकता है, एनजीओ, और ननजी व्यस्क्तयों का अधिग्रहण, 

पुनवायस और तटीय भ सम के पासयल की रक्षा करें, ववर्ेष रूप से स्जनमें र्ासमल हैं  संकटापन्न 
मैंग्रोव प्रजानतयों की जीवनक्षम आबादी। में राष्रीय कान न और प्रबंिन योजनाएं मौज द हैं 
मलेसर्या, लेककन प्रवतयन और आगे की योजना बना रहे हैं व्यस्क्तगत प्रजानतयों की रक्षा के 
सलए आववयक है जो स्थानीय रूप से हो सकती हैं असामान्य या खतरे में, साथ ही संप णय की 
रक्षा के सलए मैंग्रोव क्षेत्र और महत्वप णय पाररस्स्थनतकी तंत्र कायय। र्ायद, मलेसर्याई मैंग्रोव 
प्रजानतयों का खतरा है ववलुप्त होने और सुरक्षात्मक होने पर अगले दर्क के भीतर गायब हो 
सकता है उपायों को लाग  नहीं ककया जाता है। उनका संरक्षण नजरअंदाज नहीं ककया जाना 
चाठहए, खासकर क्योंकक वे महत्वप णय हैं प्रजानत के सलए और वववविीकरण के महत्वप णय चालक 
हो सकते हैं अधिक समय तक। व्यस्क्तगत प्रजानतयों का नुकसान ही नहीं होगा जैव वववविता 
और पाररस्स्थनतकी तंत्र के तेजी से नुकसान में योगदान कायय करेगा, लेककन मानव आजीववका 
पर भी नकारात्मक प्रभाव डालेगा और पाररस्स्थनतक तंत्र कायय, ववर्ेष रूप से ननम्न वाले क्षेत्रों 
में प्रजानतयों की वववविता और/या उच्च क्षेत्र हानन। 
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