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चुनाव 
चुनाव या ननवााचन, लोकतंत्र का एक महत्वपूर्ा प्रक्रिया है जिसके द्वारा िनता (लोग) 
अपने प्रनतननधियों को चुनती है। चुनाव के द्वारा ही आिुननक लोकतंत्रों के 
लोग वविानयका (और कभी-कभी न्यायपाललका एवं कायापाललका) के ववलभन्न पदों पर 
आसीन होने के ललये व्यजततयों को चुनते हैं। चुनाव के द्वारा ही के्षत्रीय एवं स्थानीय 
ननकायों के ललये भी व्यजततयों का चुनाव होता है। वस्तुतः चुनाव का प्रयोग व्यापक 
स्तर पर होने लगा है और यह ननिी संस्थानों, तलबों, ववश्वववद्यालयों, िालमाक संस्थानों 
आदद में भी प्रयुतत होता है। चुनाव और प्रनतननधित्व शासन में प्रत्यक्ष रूप से लोगों 
की भागीदारी सवोत्तम शासन व्यवस्था का आिार है। परन्तु िनसंख्या वदृ्धि तथा राज्य 
का आकार ववशाल होने की विह से िनता प्रत्यक्ष रूप से सरकार के कायो में भाग 
नही ले सकती। इसीललए प्रनतननिी लोकतंत्र को शासन का आिार बनाया गया है। 
भारिीय िोकिंत्र की चुनाव प्रक्रिया 
भारतीय लोकतंत्र में चुनाव प्रक्रिया के अलग-अलग स्तर हैं लेक्रकन मुख्य तौर पर 
संवविान में पूरे देश के ललए एक लोकसभा तथा पथृक-पथृक राज्यों के ललए 
अलग वविानसभा का प्राविान है। 
भारतीय संवविान के भाग 15 में अनुच्छेद 324 से अनुच्छेद 329 तक ननवााचन की 
व्याख्या की गई है। अनुच्छेद 324 ननवााचनों का अिीक्षर्, ननदेशन और ननयंत्रर् का 
ननवााचन आयोग में ननदहत होना बताता है। संवविान ने अनुच्छेद 324 में ही ननवााचन 
आयोग को चुनाव संपन्न कराने की जिम्मेदारी दी है। 1989 तक ननवााचन आयोग 
केवल एक सदस्यीय संगठन था लेक्रकन 16 अतटूबर 1989 को एक राष्ट्रपती अधिसूचना 
के द्वारा दो और ननवााचन आयुततों की ननयुजतत की 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A3%E0%A5%80_(%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%95_%E0%A4%B8%E0%A4%AD%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%B8%E0%A4%AD%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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लोकसभा की कुल 543 सीटों में से ववलभन्न राज्यों से अलग-अलग संख्या में प्रनतननधि 
चुने िाते हैं। इसी प्रकार अलग-अलग राज्यों की वविानसभाओं के ललए अलग-अलग 
संख्या में वविायक चुने िाते हैं। नगरीय ननकाय चुनावों का प्रबंि राज्य ननवााचन 
आयोग करता है, िबक्रक लोकसभा और वविानसभा चुनाव भारत ननवााचन आयोग के 
ननयंत्रर् में होते हैं, जिनमें वयस्क मताधिकार प्राप्त मतदाता प्रत्यक्ष मतदान के माध्यम 
से सांसद एवं वविायक चुनते हैं। लोकसभा तथा वविानसभा दोनों का ही कायाकाल पांच 
वर्ा का होता है। इनके चुनाव के ललए सबसे पहले ननवााचन आयोग अधिसूचना िारी 
करता है। अधिसूचना िारी होने के बाद संपूर्ा ननवााचन प्रक्रिया के तीन भाग होते हैं- 
नामांकन, ननवााचन तथा मतगर्ना। ननवााचन की अधिसूचना िारी होने के बाद नामांकन 
पत्रों को दाखिल करने के ललए सात ददनों का समय लमलता है। उसके बाद एक ददन 
उनकी िांच पड़ताल के ललए रिा िाता है। इसमें अन्यान्य कारर्ों से नामांकन पत्र 
रद्द भी हो सकते हैं। तत्पश्चात दो ददन नाम वापसी के ललए ददए िाते है ताक्रक जिन्हे 
चुनाव नहीं लड़ना है वे आवश्यक ववचार ववननमय के बाद अपने नामांकन पत्र वापस ले 
सकें । 1993 के वविानसभा चुनावों तथा 1996 के लोकसभा चुनावों के ललए ववलशष्ट्ट 
कारर्ों से चार-चार ददनों का समय ददया गया था। परंतु सामान्यत: यह काया दो ददनों 
में संपन्न करने का प्रयास क्रकया िाता है। कभी कभार क्रकसी के्षत्र में पुन: मतदान की 
जस्थनत पैदा होने पर उसके ललए अलग से ददन तय क्रकया िाता है। मतदान के ललए 
तय क्रकये गए मतदान कें द्रों में मतदान का समय सामान्यत: सुबह 7 बिे से सायं 5 
बिे तक रिा िाता है। 
मिाधिकार की आयु  
अलग-अलग देशों में वोट डालने की अलग-अलग आयु ननिााररत की गई है। डेनमाका  
तथा िापान में 25 वर्ा से उफपर का व्यजतत ही वोट डाल सकता है, िबक्रक नावें में 
यह आयु 23 वर्ा है। लेक्रकन गे े्रट ब्रिटेन, अमेररका तथा सोववयत संघ में यह आयु 18 
वर्ा ननिााररत की गई है। हमारे देश में भी अब वोट डालने के ललए न्यूनतम आयु 18 
वर्ा ननिााररत कर दी गई है। इस प्रकार वे सभी स्त्राी-पुरफर् जिनकी आयु 18 वर्ा है, 
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ब्रबना क्रकसी भेदभाव के वोट डालने के अधिकारी हैं। मताधिकार का प्रयोग करने के ललए 
ननम्न योग्यताओं का होना अननवाया हैः  

• वह भारत का नागररक हो,  
• वह 18 वर्ा की आयु पूरी कर चुका हो,  
• वह मानलसक रूप से स्वस्थ हो,  
• वह व्यजतत, जिसे न्यायालय द्वारा दजडडत न क्रकया गया हो। 

प्रतितनधित्व की प्रणालियााँ  
सावाभौलमक वयस्क मताधिकार सभी नागररकों को उनके राज्य के शासन में शालमल 
होने का अवसर देता है। वे अपना प्रनतननधि चुनते हैं िो इन लोगों के अधिकारों की 
रक्षा करते हैं। प्रनतननधियों के चुनाव के दो मुख्य प्रकार हैंः के्षत्राीय और कायाकारी 
प्रनतननधित्व।  
क्षेत्राीय प्रतितनधित्व  
अधिकांश लोकतांब्रत्रक देशों में प्रनतननधि चुनने का यह सबसे लोकवप्रय तरीका है। इसके 
अंतगात क्रकसी के्षत्रा ववशेर् के मतदाता अपना प्रनतननधि चुनने के ललए मत डालते हैं। 
ननवााचन के ललए सम्पूर्ा देश को के्षत्राीय इकाइयों में बांटा िाता है तथा प्रत्येक ननवााचन 
के्षत्रा से एक प्रनतननधि चुना िाता है। संपूर्ा िनसंख्या को ननवााधचत के्षत्रों में बांटा िाता 
है जिनमें लगभग बराबर मतदाता होते हैं।  
काययकारी प्रतितनधित्व  
कायाकारी प्रनतननधित्व का अथा है ववलभन्न व्यावसानयक समूहों के प्रनतननधियों का चुनाव 
िैसा क्रक औद्योधगक कमाचारी, व्यापार िगत, वकील, अध्यापक, रांसपोटार आदद। इस 
प्रकार वगा ववशेर् से संबंधित लोगों की अलग-अलग ववववि इकाइयां बनाई िाती हैं। 
उदाहरर्ाथा, अध्यापकों का एक ननवााचन के्षत्रा हो सकता है िो अपना प्रनतननधि चुनते 
हों। ननवााचन क्षेत्रा को व्यवसाय और काया के आिार पर वगीवफृत करके उनसे उनका 
प्रनतननधि चुनने को कहा िाता है। के्षत्राीय प्रनतननधित्व की तरह यह ननवााचन के्षत्राीय 
आिार पर नहीं बजकक उनके व्यवसाय पर ननभार करता है। यह एक ऐसा तरीका है 
जिसके द्वारा ववलभन्न व्यावसानयक समूहों को प्रनतननधित्व प्राप्त होता है। ननवााचन 
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के्षत्रा मतदाताओं का वह समूह है िो प्रनतननधि को चुनता है। यह समूह क्रकसी ववशेर् 
भौगोललक के्षत्रा से संबंधित हो सकता है। लोक सभा तथा राज्य सभा के चुनावों में 
उन्हीं के्षत्रों के मतदाता शालमल होते हैं। परंतु राष्ट्रपनत के चुनाव में संाासदों और वविान 
सभा में सदस्यों के अलग-अलग ननवााचन के्षत्रा होते हैं। एक सदस्यीय या बहु सदस्यीय 
ननवााचन क्षेत्रा भी हो सकते हैं। 
एक सदस्यीय तनवायचन क्षेत्रााः िब क्रकसी ननवााचन के्षत्रा से केवल एक सदस्य का चुनाव 
क्रकया िाए तो उसे एक सदस्यीय कहते हैं। लोक सभा चुनावों में संपूर्ा भारत को 543 
इकाइयों में बांटा िाता है। इन 543 क्षेत्रों में से प्रत्येक राज्य और केन्द्र-शालसत प्रदेशों 
में ननजश्चत इकाइयााँ होती हैं। एक सदस्यीय वविायी इकाई की प्रर्ाली को भारत, ब्रिटेन, 
अमेररका, कनाडा, रफस, आस्रेललया, नेपाल और पाक्रकस्तान में अपनाया गया है। 
बहुसदस्यीय तनवायचन के्षत्रााः इस प्रर्ाली को सामान्य दटकट प्रर्ाली भी कहते हैं। िब 
क्रकसी ननवााचन के्षत्रा से एक से अधिक सदस्य चुने िाते हैं उसे बहुसदस्यीय ननवााचन 
क्षेत्रा कहते हैं। इस प्रकार की प्रर्ाली जस्वटिरलैंड, डेनमाका , स्वीडन और इटली में हैं। 
इस प्रर्ाली में संपूर्ा देश को ववशाल ननवााचन के्षत्रों में बांटा िाता है और प्रत्येक इकाई 
से कई प्रनतननधियों का चुनाव क्रकया िाता है। रािनैनतक दलों को क्रकसी भी ननवााचन 
क्षेत्रा से प्राप्त मतों के आिार पर सीटें लमलती हैं। 
बहुसदस्यीय प्रर्ाली में आनुपानतक प्रनतननधित्व अपनाया िाता है। ननवााधचत होने के 
ललए प्रत्याशी को ननिााररत मत प्राप्त करने होते हैं। मतदाताओं को उनके के्षत्रा से चुने 
िाने वाले सभी प्रत्यालशयों के ललए मत देने होते हैं। प्रत्यालशयों के नाम के आगे वे 
अपना मत अंक्रकत करते हैं। इस तरीके का व्यापक अध्ययन आप आनुपानतक 
प्रनतननधित्व वाले अध्याय में करेंगे। इस प्रकार क्रकसी देश में प्रचललत ननवााधचत प्रर्ाली 
के अनुसार लोग अपने मताधिकार का प्रयोग करते हैं। अब हम ननवााचन संबंिी मुख्य 
प्रर्ाललयों का अध्ययन करेंगे।  
सामान्य बहुमि प्रणािीाः सामान्य बहुमत प्रर्ाली के अंतगात क्रकसी एक सदस्यीय 
ननवााचन क्षेत्रा में सबसे अधिक मत प्राप्त करने वाले प्रत्याशी को ननवााधचत घोवर्त 
क्रकया िाता है। कई बार इस प्रर्ाली में बहु-कोर्ीय मुकाबला हो िाता है यदद प्रत्याशी 
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एक से अधिक हों तो। ऐसे भी कई उदाहरर् हैं िहां चार, पांच या उससे भी अधिक 
प्रत्याशी होते हैं। इस जस्थनत में संपूर्ा मतों के 50 प्रनतशत से भी कम मत प्राप्त करने 
वाला प्रत्याशी ववियी होता है। भारत में आम चुनाव में ऐसा ही देिने को लमलता है। 
सामान्य बहुमत प्रर्ाली ब्रिटेन, अमेररका, कनाडा और अन्य वुफछ देशों में प्रचललत है। 
इस प्रर्ाली को ‘फ्रस्र्ट पास्ट द पोस्ट लसस्टम’ भी कहते हैं। हमारी लोक सभा और 
राज्य सभा के सदस्य इसी प्रर्ाली से चुने िाते हैं। 
तनष्कर्य  

• जिन देशों में प्रनतननजध्त्व वाला लोकतंत्रा है वहााँ चुनाव और चुनाव का प्रनतननजध्त्व 
वाला स्वरूप लोकतंत्रा को प्रभावी और ववश्वसनीय बनाने में ननर्ाायक भूलमका 
ननभाता है। भारत में चुनाव व्यवस्था की सपफलता अनेक आिरों पर मापी िा 
सकती है।  

• एक, हमारी चुनाव व्यवस्था ने मतदाताओं को न केवल अपने प्रनतननजध्यों को 
चुनने की स्वतंत्राता दी है, बजकक उन्हें वेंफद्र और राज्यों में शांनतपूर्ा ढंग से 
सरकारों को बदलने का अवसर भी ददया है।  

• दो, मतदाताओं ने चुनाव प्रक्रिया में लगातार रुधच ली है और उसमें भाग ललया 
है। चुनावों में भाग लेने वाले उम्मीदवारों और दलों की संख्या लगातार बढ़ रही 
है।  

• तीन, चुनाव व्यवस्था में सभी को स्थान लमला है और यह सभी को साथ लेकर 
चली है। हमारे प्रनतननजध्यों की सामाजिक पषृ्ट्ठभूलम भी ि े्ाीरे-ि े्ाीरे बदली है। 
अब हमारे प्रनतननि े् जाववलभन्न सामाजिक वगों से आते हैं, यद्यवप इनमें अभी 
मदहलाओं की संख्यामें संतोर्िनक व(ृजा नहीं हुई है।  

• चार, देश वेफ अजध्कतर भागों में चुनाव पररर्ाम चुनावी अननयलमतताओं और 
िाँध्ली से प्रभाववत नहीं होते यद्यवप चुनाव में िाँध्ली करने वेफ अनेक प्रयास 
क्रकये िाते हैं। आपने चुनावों में दहसंा, मतदाता सूधचयों से वोटरों वेफ नाम गायब 
होने की लशकायतें, डराये-ध्मकाए िाने आदद की लशकायतें अकसर सुनी होंगी। 
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वपफर भी, ऐसी घटनाओं से शायद ही कोई चुनाव पररर्ाम प्रत्यक्ष रूप से प्रभाववत 
होता हो। 
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