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जयनंदन की कहाननयााँ: एक सजजक कमेंटेटर के पुनससजजन का आाँखों देखा हाल
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शोध पररचय

हहन्दी कहानी साहहत्य में  जयनंदन एक जाना-पहचाना नाम है। इनके अब तक बारह कहानी-संग्रह 

प्रकानशत हो चुके हैं, जजनमें 175 के आसपास कहाननयााँ संकनलत हैं। ये कहाननयााँ कहीं न कहीं देश की 

प्रनतष्ठित पत्र-पष्ठत्रकाओं में प्रकानशत होकर प्रशनंसत हो चुकी हैं। इनके कहानी-सगं्रह हैं ‘सन्नाटा भंग’,

‘ष्ठिश्व बाजार का ऊंट’, ‘एक अकेले गान्ही जी’, ‘कस्तूरी पहचानो ित्स’, ‘दाल नहीं गलेगी अब’, ‘घर फंूक 

तमाशा’, ‘सूखत ेस्रोत’, ‘गुहार’, ‘गांि की नससहकयां’, ‘नभतरघात’, ‘सेराज बैंड बाजा’ तथा ‘गोड़पोछना’। 

इसके साथ ही इनमें से चुनी हुई कहाननयों के प्रनतनननध संकलन - मेरी ष्ठप्रय कथायें’, ‘मेरी ष्ठप्रय 

कहाननयां’, ‘संकनलत कहाननयां’, चुनी हुई कहाननयां’, ‘चुननंदा कहाननयााँ’ भी प्रकानशत हो चुके हैं। इनकी 

कहाननयााँ भोगे हुए यथाथज का बोध कराती हुईं सामाजजक सरोकार के गंभीर पहलुओं को रेखांहकत करती 

हैं। इन्हें पढ़ते हुए लगता है हक ये कहाननयााँ लेखक के आसपास ही घहटत हुई हैं, जजन्हें उन्होंने एक 

सजजक कमेंटेटर की तरह पुनससजजन करके आाँखों देखा हाल प्रस्तुत कर हदया है। इनकी कहाननयों का 

ष्ठिषय गााँि है, जहााँ से लेखक की स्मसनतयााँ जुड़ी हैं, हफर कायज-स्थल हैं, जहां लेखक िषों एक कामगार के

तौर पर सेिारत रहे। जहााँ-जहााँ ष्ठिसंगनतयों और अन्तष्ठिजरोधों पर उनकी पैनी नजर गयी हैं, िहााँ की 

समस्यायें और त्रासहदयााँ जीिंतता से नचत्रण के कैनिास पर उतर आयी हैं। जजस औद्योनगक शहर स े
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लेखक का िास्ता रहा है, िहााँ के मजदरूों के दखु-ददज और नससहकयों के करुण स्िर कराह की तरह 

इनकी कहाननयों में समाहहत होते हदखाई पड़ते हैं। इसके अलािा भी लेखक की सचते नजरें घर-पररिार, 

पास-पड़ोस, ऑहफस-शहर की ष्ठिडम्बनाओं को कैमरे की तरह अपनी नगरफ्त में ल ेलेती हैं। 

धमजयुग जैसी पष्ठत्रका में प्रकानशत अपनी कहानी ‘बदरी मैया’ में एक ष्ठिधिा िसद्ध औरत के साथ उसके 

कलयुगी बेटों के ननमजम सलूक का बधेक बयान दजज है। बदरी मैया अपने पनत की मसत्यु के बाद अपनी 

बेटी बबनी के साथ बटेों का भी पालन-पोषण करती हुई उन्हें हकसी चीज की कमी होने नहीं देती। ये 

बेटे बड़े होकर अपनी बहन की शादी जैसे-तैसे एक गरीब घर में ननपटा देते हैं। तमाम सुखों और नाजों 

में पली बबनी को कष्टकारक अभािों और मुजककलों में रहने के नलए मजबूर हो जाना पड़ता है। मैया 

अपनी बेटी को कुछ मदद पहंुचाना चाहती है तो ऐसा करना बेटों और बहुओं पर नागिार गुजर जाता 

है। ऐसे में िह लुका-नछपाकर कुछ देना चाहती है तो ि ेउसका इस तरह पदाजफाश करके अपमाननत कर 

देते हैं जैसी बहुत बड़ी चोरी पकड़ ली हो। मैया को लगता है हक इस घर में अपने बेटों-बहुओं के साथ 

अब आगे गुजर करना मुजककल है। िह अपने भाई के साथ नैहर में जाकर रहने का फैसला कर लेती 

है। जात-ेजाते अपना अचंरा फैलाकर बेटों से कहती है हक लो बेटा, मेरी तलाशी ल ेलो। इस घर में हम 

भैया का हदया कपड़ा पहनकर आये थ ेऔर आज उन्हीं का हदया कपड़ा पहनकर िापस जा रहे हैं। उन्हें 

अशीषते हुए कहती है हक भगिान तुम लोगन को सुखी रखे। बदरी मैया के बूढ़े भाई अपनी बहन की 

हालत पर फफक पड़ते हैं। उनके ध्यान में आता हैं हक बहनोई मरे थे तब भी इतनी तकलीफ नहीं हुई 

थी उन्हें। यह कहानी बदले हुए समाज की नब्ज पर उंगली रखकर पाठकों को भािुक बनाकर बेचैन कर 

देती है। ‘‘टेढ़ी उंगली और घी’’ तथा ‘‘माहफया सरदार’’ कहानी शहरों में िचजस्ि की लड़ाई में हो रही 
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हत्याओं का जीिंतता से खुलासा करती है। टेढ़ी उंगली और घी में ष्ठबल्टू राम बोबोंगा और माहफया 

सरदार में अफजल नमयााँ का चररत्र अपरानधक पसिभूनम में नननमजत हुआ है जो नसफज  हत्या करके ही 

समाधान का रास्ता तलाशना चाहते हैं।‘टेढ़ी उंगली और घी’ कहानी की नानयका रेशमी ष्ठबल्टू बोबोंगा 

से घसणा करती है लेहकन पररजस्थनत और समय के बदलाि ने उसके मन में सहानुभूनत पैदा कर दी और 

धीरे-धीरे िह उसके नजदीक आने लग गयी। लेहकन ष्ठबल्टू को पता है हक िह सहपाठी रह चुके प्रेररत 

को चाहती है। िह उसी स ेप्रेम की ओर उन्मखु रहने की सलाह देता है। यह कहानी प्रेम के साथ 

राजनीनत में भी आने के प्रसंग को बड़े ही रोचक ढंग से प्रस्तुत करती है। ‘माहफया सरदार’ एक ईमानदार 

ऑहफसर िाररस और शहर का दबंग ि आतंक का पयाजय अफजल नमयााँ के दं्वद्व को उद्घाहटत करती है। 

अंततः ईमानदार ऑहफसर की हार होती है और अफजल नमयााँ राजनीनतक प्रभाि में आकर नेता बन 

जाता है। 

अप्रकट कहानी के माध्यम से कथाकार जयनंदन ने पनत-पत्नी के बीच बच्चों की मजबूत कड़ी के रूप 

में समन्ियकारी भूनमका को बहुत बारीकी से नचष्ठत्रत हकया है। कहानी में बेटी अपने ष्ठपता को संबोनधत 

करते हुए उनके संबंधों में आने िाले उतार-चड़ाि को उद्घाहटत करती है। आज के समाज में ऐसी 

जस्थनतयााँ प्रायः देखने को नमल जाती हैं हक पनत-पत्नी के बीच थोड़ी सी भी अनबन हुई नहीं हक दोनों 

दो ध्रुिों में रास्ता अपना लतेे हैं। लेहकन अप्रकट में ऐसा नहीं होता है। इसमें दोनों का रास्ता अलग-

अलग है, हफर भी दोनों एक-दसूरे से पे्रम करते हैं। ऐसा प्रेम जो अप्रकट है, लेहकन प्रगाढ़ है। बेटी कहती 

है हक मैं यही मान बैठी थी हक पनत-पत्नी के संबंध शायद इसी तरह होते हैं - अपनी-अपनी सीमा 

संभालते हुए दो दकुमन की तरह। यह अलग बात है हक मम्मी अगर पाहकस्तान रही....बेमतलब, बेतुकी 
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और ष्ठििेकहीन फायररंग करने िाली तो आप हहन्दसु्तान रहे....जरा संयनमत, धीर-गंभीर और 

चतुर....जिाबी गोली-बारी तो आपकी तरफ से भी हुई ही न। बेटी के द्वारा ष्ठपता को यह कहने पर हक 

‘‘आप हकसी दसूरी महहला को अपने जीिन में प्रिेश दे दें’’ के जिाब में ष्ठपता एक दाशजननक मुद्रा में 

कहते हैं - जैसे धूप और पानी के संसगज में रहने िाली कोई भी खाली जमीन, खाली नहीं रहती अगर 

िह बंजर नहीं है। ष्ठबना उगाये उग आता है उसमें कोई न कोई पौधा या घास। िैसा ही व्यष्ठि के साथ 

भी होता है....उसे भी हकसी के साजन्नध्य ि आत्मीयता की तलब रहती है, जो कभी न कभी पूरी हो ही 

जाती है। यह कहानी बदलते दाम्पत्य पररिेश को एक नये कोण से पररभाष्ठषत करने में काफी सफल 

रही है।  
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